VAS

VLAAMSE ATLETIEKLIGA

provincie
Limburg

Z0NDAG 29 JEANUARI 2092
limburgse kamp. ooor BN/PUP/MIN

Aanvang : 12H30

Inschrijfgeld : 1.50€ per nummer

Plaats : Sittard Eggerweg Inkom : 3€
Inschrijven ten laatste 30 min voor aanvang op uurschema

Max 2 nummers per atleet

12H30

13H15
13H30

14H00

14H30

15H15
15H30

16HO0

16H15

17H00

60 HORDEN PUP HEREN
HOOG BEN HEREN STAND 1
VER MIN HEREN

KOGEL MIN DAMES

HOOG PUP DAMES STAND 2
60 HORDEN PUP DAMES

60 HORDEN MIN DAMES
HOOG PUP HEREN STAND 2
KOGEL BEN DAMES

VER BEN HEREN

60 HORDEN MIN HEREN
HOOG BEN DAMES STAND 1
60 BEN DAMES

HOOG MIN DAMES ST 2
VER PUP HEREN

KOGEL PUP DAMES

60 PUP DAMES

VER BEN DAMES

KOGEL PUP HEREN

60 BEN HEREN

HOOG MIN HEREN STAND 2
60 PUP HEREN

VER MIN DAMES

KOGEL MIN HEREN

KOGEL BEN HEREN

VER PUP DAMES

60 MIN DAMES

60 MIN HEREN

Enkel atleten, aangesloten bij een Belgische Limburgse club, komen in aanmerking voor een medaille

Hoogspringen : 3 pogingen op iedere hoogte, enkel barrage voor eerste plaats

Lathoogten :
ben dames +heren
pup dames :
pup heren :
min dames
min heren

80-90-95-1.00-1.05-1.10-1.15-1.20-1.25 -+3cm
90-100-1.05-1.10-1.15-1.20-1.25-1.28-+ 3 cm
1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.30-1.35-1.38-+ 3 cm
1.00-1.10-1.15-1.20-1.25-1.30-1.35-1.38-+ 3 cm
1.05-1.10-1.15-1.20-1.25-1.30-1.35-1.40-1.45-1.48-+ 3cm



