
277 ma 15/08/2011 AVT
ALFATEAK Heusden (Limb.) 14u00 JM

Verantwoordelijke: Marcel Schepers
0496/180366
schepersmarcel@telenet.be

Verantwoordelijke 2: Valère Huybrechts
0497/ 552 016

Website: http://www.avtoekomst.be

Prijzen:

Medailles voor individuele nummers 
Estafette: beker voor winnende ploeg 
(diploma's voor 2 en 3)

Toegangsgeld: 02.00€
01.00 €/loopnr
01.00 €/kampnr
__.__ € ongeacht het aantal nummers

Opmerkingen aan de val:
BEN 60, 600, hoog, hockey, 4x60 60, 600, hoog, hockey, 4x60
PUP 60, 1000, ver, kogel, 4x60 60, 1000, hoog, kogel, 4x60

MIN 80, 300, 150H, pols, ver, kogel, discus, 4x80 80, 300, 150H, pols, ver, kogel, discus, 4x80

Andersvaliden
Uur Discipline Categorie
14u00 verspringen PUP - M
14u00 hoogspringen PUP - V
14u00 150m H (0,762m) MIN - M
14u00 polsstokspringen MIN - M
14u00 150m H (0,762m) MIN - V
14u00 polsstokspringen MIN - V
14u10 discuswerpen (750g) MIN - V
14u20 kogelstoten (3kg) MIN - M
14u30 60m BEN - V
14u40 60m BEN - M
14u45 hockeybalwerpen BEN - V
14u50 60m PUP - V
15u00 hoogspringen BEN - M
15u00 60m PUP - M
15u10 80m MIN - V
15u15 kogelstoten (2kg) PUP - V
15u20 80m MIN - M
15u40 verspringen MIN - M
15u40 kogelstoten (2kg) MIN - V
16u00 600m BEN - V
16u10 600m BEN - M
16u15 hoogspringen BEN - V
16u15 discuswerpen (750g) MIN - M
16u20 1000m PUP - V
16u20 verspringen MIN - V
16u30 1000m PUP - M
16u35 hockeybalwerpen BEN - M
16u50 300m MIN - V
16u55 kogelstoten (2kg) PUP - M
17u00 300m MIN - M
17u10 4x60m BEN - M
17u20 4x60m BEN - V
17u30 4x60m PUP - V
17u40 4x60m PUP - M
17u50 4x80m MIN - V
18u00 4x80m MIN - M

Inschrijvingsgeld:


