ZATERDAG 8 OKTOBER 2011

Kampersmeeting met Limburgse kampioenschappen Hamerslingeren (allen) en Gewichtwerpen

(masters)
Aanvang : 14.30u
Hamer : 10.00u
Gewichtwerpen : 13.00u
Inshrijving : 1 €/proef (niet voor ACA-leden)
10.00 Hamer D. Cad en W50+

Hamer D. Sch en W35, 40 en 45
Hamer D. J/S
Hamer H. Cad en M70+
Hamer H. Sch en M60 en 65
Hamer H. Jun en M50 en 55

Hamer H. Sen en M35, 40 en 45

Gewichtwerpen mas D (en sen D)

13.00
Gewichtwerpen mas H (en sen H)
14.30(Ver JSM. D Hoog Sch. H Kogel Jun. H en M50 en |[Discus Cad. D
55
Ver Sch. D Discus Sch. H en M50
Kogel Sen. H en M35, |len 55
40 en 45
5.00 |[Ver Cad. H Hoog JSM. D Kogel Cad. H en M70+ |[Discus JSM. D
Discus Sch. D
15.30||Ver JSM. H Kogel Sch. D Discus Sch. H en M50
en 55
Kogel JISM. D
Discus Jun. H, Sen. H
en M35, 40 en 45
16.00{|Ver Cad. D Hoog JSM. H Kogel Sch. H en M60 en|[Discus Jun. H, Sen. H
65 en M35, 40 en 45
Kogel Cad. D en W50+ |[Discus Cad H. en M60+

DE PROEVEN VOLGEN ELKAAR OP, MAAR KUNNEN OOK VERWISSELEN VOLGENS DE
BESCHIKBAARHEID VAN DE STAND EN DE CATEGORIE




