
Woensdag 29 juni 2011.

Beste ouders, atleten

Vakantie in zicht. We kunnen er alleen maar naar uitkijken en hopen dat de resultaten

meezitten zodat een welverdiende rust,reis… eraan komt. We weten dat er vandaag

(woensdag ) heelwat ouders, atleten er niet zullen zijn aangezien het een grote

proclamatiedag is

Vorig weekend vonden er alleen de provinciale kampioenschappen plaats in St Truiden.

Heelwat ADD-TAV'atleten mochten het podium. In deze weekbrief zullen we terugblikken op

deze geslaagde ADD dag.Geslaagd was ook het Vlaams kampioenschap hamerslingeren

waar onze ADD-TAV cadetten/scholieren het podium terroriseerden. We willen u enkele

beelden van deze stunt laten zien.

Het komend weekend kondigt weer als zeer druk aan. Het begint al op onderdagavond

waar om 19h00 een jeugdmeeting plaatsvindt.Zaterdag kunnen onze jeugdigen

dan weer terecht in Hasslet, gevolgd door een open met jeugdmeeting in Neerpelt op zondag.

Zoals we eerder al aankondigden is dit de laatse weekbrief in deze vorm. Vanaf volgendeZoals we eerder al aankondigden is dit de laatse weekbrief in deze vorm. Vanaf volgende

week is er enkel nog een weekbrief digitaal op donderdag, aangezien niemand een

uitgedrukte versie gevraagd heeft.

We willen u ook meegeven dat de digitale versie die u morgen ontvangt er waarschijnlijk 

anders gaat uitzien,opgefleurd met heelwat beelden van het kampioenschap in ST Truiden.

Het nieuwe ADD bestuur is sinds vorige donderdag ook geinstalleerd en we maken nu al 

bekend dat er 2 estafettentrainingen gepland zijn voor de jeugd. Het estafettenkampioenschap

vindt p^laats op 21 augustus in Alken.De trainingen gaan door op:

Woensdag 6 juli De Motten Van 19h00 tot 20h30

Woensdag 17 augustus De Motten van 19h00 tot 20h00

Programma deze week

woensdag 29 juni Jeugdtraining de Motten 19h00-20h00

donderdag 1 juli jeugdmeeting Tessenderlo vanaf 20h00

zaterdag 2 juli Jeugdtraining de Motten 9h30-11h30

meeting Hasselt vanaf 14h00

zondag 3 juli open met jeugd in Neerpelt vanaf 14h00

Belangrijke nummers GSM Jonny 0477/472388

Herman 0493/761254

Herman.Daenen@pandora.be

Jonny.albert@telenet.be

Bezoek ook onze website vol ADD en TAV nieuws : WWW.ADDTONGEREN .BE

www.addemer.com (website van ADD)



UITSLAG PROVINCIAAL KAMPIOENSCHAP BENJ-PUP-MIN te St Truiden (25/06/2011)

*Hockey pup heren *Hockey ben dames

1.Lambrecht Harley 40,90m Smets Evelien 14m57

2.Scheldeman Willem  34.56m Verduyckt Paulien 7m10

Bertrand Ignace 30.84m *Kogel pup heren

Genne Siebe 20.15m Knapen Stijn 7m68

*Ver ben dames Bertrand Ignace 6m87

2.Swennen Margo 3m60 Swennen Rob 5m60

Vos Jade 3m23 *Discus min heren

Rouvrois Mirthe 2m24 1.Gijsen Maarten 31m43

*Kogel min heren Hofinger Gianni 22m89

1.Gijsen Maarten 9m24 Bauters Laurens 22m38

*Discus min dames *Hoog min dames

Marai Alessia 18m14 2.Cuyx Silke 1m41

*Ver ben heren *Kogel min dames

3. Croes Teun 3m56 3.Mertens Celine 9m66

Veestraeten Martijn    3m16 Scheldeman Aude 9m09

*Hoog pup dmaes Paduart Alana 8m82

Cuyx Femke 1m05 *Discus pup dames

*Ver pup dames Snellinx Jana 17m72

Petry Lisa 3m84 *60m horden pup heren

Cuyx Femke 3m15 3.Bos Jordy 12"28

*Hockey ben heren *60m horden min dames

Vandebosch Robbe 25m50 Swennen Anoek 12"20

*Discus pup heren Mertens Celine 10"97

2.Lambrecht Harley 19m69 *80m horden min heren

Swennen Rob 12m69 Metten Lorijn 16"32Swennen Rob 12m69 Metten Lorijn 16"32

*Kogel ben dames *80M min dames

Vos Jade 6m89 3.Thijsen Anai 11"20

Mertens Evelyne 6m52 Swennen Anoek 12"30

*Speer min heren Marai Alessia 12"42

1.Hofinger Gianni 33m48 *80m min heren

Jacobs Colin 27m98 Verduyckt Martijn 11"54

Bauters Laurens 25m77 *60mpup dames

Metten Lorijn 25m08 2.Petry Lisa 9"18

*Ver min dames *60m pup heren

2. Cuyx Silke 4m81 1.Knapen Stijn 8"83

*Kogel pup dames Smets Senne 9"83

Snellins Jana 6m60 Genne Siebe 10"58

*Ver pup heren Schoefs Daan 9"74

2.Bos Jordy 4m08 Stas Emile 10"31

Volont Donald 3m81 Volont Donald 9"42

Smette Senne 3m65 *60m ben dames

*Speer min dames 3.Berings Anissa 9"87

1.Scheldeman Aude 32m59 Verduyckt Paulien 12"28

Paduart Alana 20m51 Rouvrois Mirthe 13"50

*Hoog ben dames *300m min heren

1.Swennen Margo 1m15 Verduyckt Martijn 48"73

Mertens Evelyne 0m90 *1000 pup dames

1.Van Gurp Yasmine 3'08"06



*600m ben heren *1000m min dames

2. Croes Teun 2'03"21 1. Thijsen Anai 3'10"04

3. Hermans Ruben 2'03"45 *1000m min heren

Vandebosch Robbe 2'08"27 2.Teuchi Arno 2'59"08

Veestraeten Martijn 2'18"46

*1000m pup heren

2. Scheldeman Willem 3'13"47

Schoefs Daan 3'38"82

Hermans Cedric 3'39"54

Stas Emile 3'40"01

Vlaams kampioenschap hamer te Tienen op zondag 26 juni 2011

De hamergroep  van TAV Tongeren behaalde 3 medailles

Goud voor Peumans Niels met een prachtige 50m40. Ook Kristen Raskin kon niet achterblijven:

zij slingerde de hamer  42m48. Dit goud was minder veracht aangezien de grote concurrente van

Kristen reeds dit jaar verder geslingerd had. Scholier Brent Albert moest opboksen tegen

heelwat groter geweld. Hij behaalde brons ondanks 4 nulworpen (43m17).

Deze prestaties beloven voor het BK in september.



UURTSCHEMA JEUGDMEETING NEERPELT 3 juli 2011

14h00 60M ben dames 14h00 ver pup dames

ben heren kogel pup heren

14h30 80M min dames speer min heren

min heren 14h30 ver pup heren

15h00 600M ben dames kogel ben heren

ben heren hockey ben dames

15h30 1000M pup heren 15h00 hockey pup dames

min heren 15h30 speer min dames

pup dames

min dames 16H30 HOOG SCHOL DAMES

16h30 100M JSM DAMES KOGEL JSM DAMES

JSM HEREN DISCUS CAD HEREN

16H45 400M CAD DAMES SPEER JSM HEREN

SCHOL  DAMES

JSM DAMES 17H30 HOOG SCHOL HEREN

17H00 400M CAD HEREN KOGEL JUN HEREN

SCHOL HEREN KOGEL SM HEREN

JSM HEREN DISCUS CAD DAMES

17H30 4 X 15500 JSM HEREN SPEER JSM DAMES

18H00 MIJL CAD DAMES

MIJL CAD HEREN

3000 SCHOL  DAMES

3000 JSM DAMES

3000 SCHOL HEREN

3000 JSM HEREN

uurschema meeting tessenderlo 30 juni

19H00 80M MIN DAMES 19H00 HOOG BEN DAMES

80M MIN HEREN VER PUP DAMES

19H15 60M PUP DAMES KOGEL BEN HEREN

PUP HEREN HOCKEY PUP HEREN

BEN HEREN POSSTOK MIN DAMES EN HEREN

BEN DAMES NA HOOG

20H15 600M BEN DAMES 19H30 VER MIN DAMES

600M BEN HEREN KOGEL BEN DAMES

1000M PUP DAMES SPEER MIN HEREN

1000M PUP HEREN

1000M MIN DAMES 20H00 HOOG BEN HEREN

1000M MIN HEREN VER MIN HEREN

21H00 4 X 60 BEN DAMES KOGEL MIN DAMES

4 X 60 BEN HEREN HOCKEY PUP DAMES

4 X 60 PUP DAMES

4 X 60 PUP HEREN 20H30 VER PUP HEREN

4 X 80 MIN DAMES KOGEL MIN HEREN

4 X 80 MIN HEREN SPEER MIN DAMES



UURSCHEMA HASSELT 2 JULI 2011

14H00 150 HORD MIN DAMES 14H00 KOGEL BEN DAMES

14H10 MIN HEREN 14H00 HOOG PUP DAMES

14H30 60M BEN HEREN 14H10 VER MIN DAMES

14H45 60M BEN DAMES 14H20 DISCUS MIN HEREN

15H00 60M PUP HEREN 14H50 VER BEN HEREN

15H15 60M PUP DAMES 15H00 DISCUS MIN DAMES

15H30 80M MIN HEREN 15H40 VER BEN DAMES

15H40 80M MIN DAMES 15H45 KOGEL BEN HEREN

16H20 600M BEN DAMES 15H45 HOOG PUP HEREN

16H30 600M BEN HEREN 15H45 HOCKEY PUP DAMES

16H40 1000M PUP DAMES 16H25 HOCKEY PUP HEREN

16H50 1000M PUP HEREN 16H25 VER MIN DAMES

17H00 300M MIN DAMES

17H10 300M MIN HEREN

Op 17 juli hebben we onze open meeting met jeugd. We zijn op zoek naar nog enkele

helpende handen (trainers, ouders,…) die kunnen helpen an een stand op het terrein

Indien u zich geroepen voelt, geef dan een seintje aan Jonny, Herman of Jean. Alvast bedankt

Zijn er jeudigden die interesse hebben voor het juryleven. Voordeel : je bent steeds kort bij

een stand betrokken, inkomkaart op diverse wedstrijden,kortingen , bijwonen van activiteiteneen stand betrokken, inkomkaart op diverse wedstrijden,kortingen , bijwonen van activiteiten

naast het juryleven…Zo ja (minimum leeftijd : 16 jaar) meldt dit bij Herman

2de jaars miniemen die volgend jaar de stap zetten naar de cadettenwereld en die 

geinteresseerd zijn in het hamerslingeren mogen zich steeds bij Herman melden voor eventuele

verdere afspraken.


